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Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
ΦΙΛΟΘΕΟΣ 

 
 

 
 

Θέµα:  «Περὶ λειτουργίας Σχολῆς Γονέων τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 

Θεσσαλονίκης». 

 

Πρὸς τὸν Ἱερὸ Κλῆρο καὶ τὸν εὐσεβῆ Λαὸ 
τῆς καθ΄ ἡµᾶς Θεοσώστου Ἱερᾶς Μητροπόλεως Θεσσαλονίκης 

 
 Ἀγαπητοὶ µου ἀδελφοί,  

Μὲ τὴν παροῦσα, εὑρίσκοµαι στὴν εὐχάριστη θέση νὰ σᾶς 
πληροφορήσω σχετικὰ µὲ τὴν ἔναρξη λειτουργίας Σχολῆς Γονέων στὰ 
πλαίσια τῆς µέριµνας τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Θεσσαλονίκης γιὰ τὰ 
παιδιὰ, τοὺς Γονεὶς καὶ τὴν Οἰκογένεια.  

Γιὰ τὴν Ἐκκλησία µας, ἡ ἄσκηση τῆς Γονεϊκότητος εἶναι 
λειτούργηµα ἀγάπης, ἄσκηση διάκρισης, ταπείνωσης καὶ ἀποδοχῆς. 
Ταυτόχρονα ἡ δυνατότητα τῆς Γονεϊκότητας εἶναι δῶρο Θεοῦ, πρόσκληση 
στὴ συνδηµιουργία, πρόσκληση σὲ ἕνα δρόµο Ζωῆς, γεύση Χαρᾶς καὶ 
συµµετοχὴ σὲ µια µυστικὴ εὐχαριστιακὴ Λειτουργία. 

Ἡ ἐποχὴ καὶ τὸ κοινωνικὸ πλαίσιο µέσα στὸ ὁποῖο καλούµαστε νὰ 
φροντίσουµε τὰ παιδιὰ καὶ τοὺς ἐφήβους µας ἤ νὰ συνοδοιπορήσουµε µὲ 
τὰ ἐνήλικα παιδιὰ µας, εἶναι σύνθετη καὶ µεταβατικὴ. Μαζὶ µὲ τὶς 
προκλήσεις ἀλλὰ καὶ τὶς δυνατότητες τῆς µετα-Μοντέρνας ἐποχῆς 
συνυπάρχουν καὶ παραδοσιακὰ στοιχεῖα. Οἱ κρίσεις (οἰκονοµική, 
κοινωνική, προσφυγικὸ κτλ.) συµβαίνουν «ἡ µία πάνω στὴν ἄλλη», 
γεµίζοντας πολλοὺς µὲ ἀβεβαιότητα. Ἡ Βία καὶ ὁ Πόλεµος ἔχουν 
ἐπιστρέψει στὴν καθηµερινὴ ειδησεογραφία καὶ τὸ Ἄγχος κορυφώνεται.  

Ταυτόχρονα, οἱ πληροφορίες τόσο γιὰ τοὺς ἐνήλικες ὅσο καὶ γιὰ τὰ 
παιδιὰ εἶναι ἀτελείωτες. Η ψηφιακὴ τεχνολογία προβάλλεται ὡς 
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ἐκπαιδευτικὴ ἀναγκαιότητα, ὡς ψυχαγωγία, ἀλλὰ καὶ ὡς «σύµβουλος» 
µικρῶν καὶ µεγάλων. 

Χρειαζόµαστε σταθερὲς σχέσεις ἀγάπης, διαρκῆ ἐπιµόρφωση καὶ 
δεσµοὺς µέσα στὴν κοινότητα, ὥστε νὰ βιώσουµε χαρούµενα τὸ ταξίδι 
τῆς Γονεϊκότητας. 

Ἡ Σχολὴ Γονέων τῆς Ἱ. Μ. Θεσσαλονίκης ἀπευθύνεται σὲ Γονείς, 
Μονογονείς, Θετοὺς ἤ Ἀνάδοχους Γονείς, Ὑποψηφίους Γονείς καὶ 
Ὑποψηφίους Ἀναδόχους, ἀκόµη καὶ σὲ δασκάλους καὶ καθηγητές. Ἡ 
Σχολὴ Γονέων τῆς Ἱ.Μ. Θεσσαλονίκης ἀνοίγει τὴν ἀγκαλιὰ της καὶ σὲ 
Ἐπαγγελµατίες ποὺ ὑπηρετοῦν τὴ φροντίδα παιδιῶν καὶ ἐφήβων, 
ἀσκῶντας Γονεϊκότητα σὲ Μονάδες Παιδικῆς Προστασίας (φροντιστές, 
ἐπιµελητές, βρεφονηπιοκόµους κτλ.) 

Ἡ πολυσυλλεκτικότητα τῶν συµµετεχόντων θὰ ἐµπλουτίσει καὶ θὰ 
δυναµώσει τὴν ἀληθινὴ ἐκπροσώπηση τῆς κοινωνικῆς πραγµατικότητας 
στὴ µικρὴ κοινότητα ποὺ θὰ στεγαστεῖ κατὰ τὴν διάρκεια λειτουργίας 
τῆς Σχολῆς. 

Μὲ βάση τὴν µέθοδο τὴν ἐµπνευσµένη ἀπὸ τὸ Εὐαγγέλιο τοῦ 
Χριστοῦ, ποὺ βασίζεται στὸν Διάλογο καὶ τὴν Ἀγάπη, ἡ Σχολὴ Γονέων τῆς 
Ἱ.Μ. Θεσσαλονίκης θὰ λειτουργήσει µὲ Μορφὴ Σεµιναρίου, συνδυάζοντας 
Εἰσηγήσεις µὲ Διάλογο καὶ συµµετοχὴ σὲ Ὁµάδες Βιωµατικῶν Ἀσκήσεων. 

Ἡ ἐποπτεία τῆς Σχολῆς ἔχει ἀνατεθεῖ στὸ Γραφεῖο Νεότητος τῆς 
Ἱερᾶς Μητροπόλεώς µας µὲ ὑπευθύνους τὸν πανοσιολ. Ἀρχιµ. π. 
Βαρνάβα Γιάγκου καὶ τοὺς Ψυχιάτρους κ. Ἀλέξιο Λάππα καὶ Ἀνδρονίκη 
Δράγου, Ἐπιστηµονικοὺς Συνεργάτες τοῦ Γραφείου Νεότητος τῆς Ἱ.Μ. 
Θεσσαλονίκης καὶ γίνεται µὲ ἐπιστηµονικὴ εὐθύνη καὶ µὲ ἕνα 
πολυσυλλεκτικὸ µοντέλο, ὥστε νὰ προσφέρει µία διεπιστηµονικὰ 
σύγχρονη καὶ ἐνήµερη ἐπιστηµονικὴ µατιὰ.  

Ἡ θεµατολογία περιλαµβάνει τρεὶς ὁµάδες θεµάτων: 
 

1. Ἐπιστηµονικὰ Βασικὴ θεµατολογία γιὰ τὴν ἄσκηση Γονεϊκότητας στὸ 
σήµερα. 

2. Θέµατα ποὺ ἀφοροῦν στὴ σχέση τῆς Πίστης, τῆς Θεολογίας καὶ τῆς 
Γονεϊκότητας στὸ σήµερα. 

3. Εἰδικὴ θεµατολογία, ὅπως διαµορφώνεται ἀπὸ τὴν ἄµεση κοινωνικὴ 
πραγµατικὸτητα καὶ τὶς προκλήσεις µέσα ἀπὸ τὴν ἀνάπτυξη 
ψυχοπαθολογίας σὲ παιδιὰ καὶ ἐφήβους.  
 

Προγραµµατίζονται 2 κύκλοι συναντήσεων γιὰ κάθε ἔτος (Ἐαρινὸς 
καὶ Χειµερινὸς Κύκλος). 
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Οἱ συναντήσεις γιὰ τὸν Α΄ Κύκλο (Ἄνοιξη 2024) πραγµατοποιοῦνται 
ἡµέρα Σάββατο καὶ ὦρες 6:30 – 8:00 µ.µ. καὶ τὸ σχετικὸ πρόγραµµα, θὰ τὸ 
λάβετε συνηµµένως.  

Χῶρος πραγµατοποίησης τῶν συναντήσεων θὰ εἶναι ἡ Αἴθουσα 
Ἐκδηλώσεων τῆς Ἱ.Μ. Θεσσαλονίκης (ὁδὸς Βογατσικοῦ 7). 

Ἡ δυνατότητα συµµετοχῆς εἶναι ΔΩΡΕΑΝ, ἀπαιτεῖ ὡστόσο 
ἠλεκτρονικὴ ΕΓΓΡΑΦΗ µέσω τῆς εἰδικῆς ΦΟΡΜΑΣ, ἡ ὁποῖα θὰ 
γίνεται στὴν ἰστοσελίδα τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς µας (www.imth.gr)  
καὶ παρακολούθηση τῶν συναντήσεων διὰ ζώσης.  Λόγω τῆς 
σεµιναριακῆς µορφῆς τῆς Σχολῆς, ὁ ἀριθµὸς τῶν θέσεων εἶναι 
περιορισµένος σὲ σύγκριση µὲ τὸ µέγεθος τῶν πραγµατικῶν ἀναγκῶν. Γι΄ 
αὐτό, σᾶς καλοῦµε νὰ δηλώσετε τὴν συµµετοχὴ σας ΑΜΕΣΑ, καθὼς θὰ 
τηρηθεῖ σειρὰ προτεραιότητος ἐγγραφῶν. Ἡ συµµετοχὴ, τουλάχιστον 
στὸ 80% τῶν συναντήσεων, ἐξασφαλίζει καὶ παραλαβὴ ΒΕΒΑΙΩΣΗΣ 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ στὸ Πρόγραµµα τῆς Σχολῆς.  

Μετὰ τὴν ἠλεκτρονικὴ σας ἐγγραφὴ, θὰ λάβετε ἠλεκτρονικὸ 
µήνυµα, ποὺ θὰ ἐπιβεβαιώνει τὴν συµµετοχὴ σας στὸν τρέχοντα Κύκλο 
Συναντήσεων. 

Ἀγαπητοὶ µου! 
Εἴµαι βέβαιος ὅτι, θὰ ἀγκαλιάσετε αὐτὴ τὴν νέα ποιµαντικὴ 

δραστηριότητα τῆς ἐκκλησιαστικῆς µας κοινότητας, ποὺ θέλει νὰ 
διακονήσει τὶς οἰκογένειές µας, τοὺς Γονεὶς καὶ ὅσους ἀσκοῦν 
Γονεϊκότητα, νὰ σταθεῖ ἀρωγὸς στὸ σηµαντικὸ ἔργο τῆς Γονεϊκότητας καὶ 
νὰ τὸ ἐµποτίσει µὲ Χάρη Θεοῦ. 

 

Σᾶς ἀσπάζοµαι ἕνα ἕκαστο µὲ πολλὴ πατρικὴ ἀγάπη. 
Ο ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΤΗΣ 

 
 

Ο ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ ΦΙΛΟΘΕΟΣ 
 
 
Σηµείωση: Ἡ παροῦσα νὰ ἀναγνωσθεῖ στὸ ἐκκλησίασµα πρὸ τῆς ἀπολύσεως 
τῆς Θείας Λειτουργίας τῶν Κυριακῶν, 11ης  καὶ 18ης  Φεβρουαρίου 2024. 
 

 
Κοινοποίηση: 
1)  Διευθύνσεις Α/βάθµιας καὶ Β/βάθµιας Ἐκπαίδευσης Θεσσαλονίκης.-  
Ἐσωτερική Διανοµή: 
1)  Γραφεῖο Νεότητος.-  
2)  Γραµµατεία:  

i .  Ἀρχεῖο:  Φ.  Ἐγκύκλιοι  Μητροπολίτου.-  


